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秋になると更に食欲は増すばかり・・。 

今回はたこ焼きにチャレンジ！！ 

皆様と共に楽しみながら頑張っていきたいと思います。 

宜しくお願い致します。 デイサービス 岩田幸子（写真右） 

新しい職員紹介 

５月よりお洗濯を担当させて頂いております。 

仕事に行く朝の心地よい緊張感や仕事をやり終えた時の達成感、

そして何よりご入居者様からの「いつもありがとう」の言葉と笑

顔に、とてもやりがいを感じています。 

どうぞ宜しくお願い致します。  山本京子（写真左） 

当施設では施設見学の際に食事の試食を始めることに致しました。施設を選ぶ上では、やはり食事

の満足度は重要な要素になるかと思います。 

（食事の形態：御粥・刻み・ミキサー食対応可） 

ご希望の方は、見学後に試食をして頂き、施設の雰囲気を是非感じとって頂けたらと思います。 

その際、恐れ入りますがお一人様食事代５００円をご負担して頂きます。事前にご連絡を頂ければ

スムーズなご案内が可能になります。 

ご連絡の程、お待ちしております。 

お知らせ 

地域との交流 
伊勢原愛児園の可愛い園児の皆さんが、運動会の

招待状を持ってきて下さいました。 

園児の元気な声や笑顔で、ご入居者様も元気をも

らいました。 

リメイクしてブローチに！ 
デイサービスで作ったひまわりを、ご利用者様

があまりにも可愛いからとブローチにして下さ

いました。 

素敵なブローチにリメイクして頂き感動しまし

た。 

９月からデイサービスの職員の仲間入りした脇本です。 

優しい職員の皆さんと楽しく働いています、 

宜しくお願い致します。 デイサービス 脇本聖恵（写真左） 

１０月から皆様のお洗濯を担当させて頂いております。 

ご入居者様の方が快適に過ごして頂けるようお手伝いさせ

て頂きたいと思います。 

宜しくお願い致します。 村上民子（写真右） 

入居 

デイサービス 
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いつまでもお元気でいて下さい 

平成２９年９月１７日、台風の心配をよそに、関東を無事に逸れて爽やかな秋晴れとなり今年も敬老会が

行われました。 

職員による出し物では、毎度お馴染みの水戸黄門！！イタリア歌唱編として、ご老公の素晴らしいアカペ

ラでの歌声で感動し、ヒゲダンスでは愉快なダンスで皆様の笑いを誘いました。 

最後の組み体操では、ドキドキする場面もありましたが、ピラミットも見事に決まり感動と笑いハラハラ

と盛り沢山の中、ご入居者様より盛大な拍手を頂き、今年もとても楽しい敬老の日となりました。 

施設内研修 

     「食事・入浴介助研修」 

平成２９年１０月１８日、外部講師のツクイ様をお招きし「食事・入

浴介助の研修」をして頂きました。 

介護が必要な高齢の方にとっても、食事の時間は心から楽しんで頂き、

正しく介助をして食事を楽しい時間にして頂きたいと思います。 

又、入浴は日常生活においても重要な役割になっております。 

心身の状態に合わせ満足のいく入浴の援助を行っていきたいと思いま

す。日々に満足することなく、常にご入居者様・ご利用者様の事を職

員一人ひとりが考えながら行動していけたらと思っております。 

 

外出レク 

敬老会のお祝い膳 
昼食には、敬老お祝い

膳でお祝いをさせて頂

きました。 

式典後にはボランティアの上田様に

よりお茶会をひらいて頂きました。

美味しい抹茶で心がほっこりと致し

ました。 

平成２９年９月２０日、三島にあるスカイウォークに出掛けてきました。施設か

ら箱根の峠を約１時間で到着。とても良い天気で山並みや富士山を見ながらドラ

イブ出来ました。 

スカイウォークは全長４００Mあり高度感があり少し揺れていて、さすが全員で

歩くのは難しいかなと思っていましたが、一旦歩き出すと他の観光客の方（外国

人の方も多くいました）と話をしたり景色を楽しんだりしながらなんとか全員で

往復する事が出来ました。疲れたという声もありましたが、疲れた分だけ三島で

食べたお寿司が美味しく感じた外出となりました。 

平成２９年１０月１１日、平塚美術館とららぽーと湘南平塚へ出掛けてきまし

た。平塚美術館では「片岡球子展」が開催されていました。 

片岡珠子さんは、ご入居者様も良く知られており迫力ある人物画に関心を持っ

て観賞されていました。 

その後は昼食を食べに近くのららぽーと湘南平塚へ！ららぽーと湘南平塚の大

きさにびっくりされていました。 

昼食はバイキング形式のレストランで、うどん・ごはん・野菜類その他沢山の

おかずを食べましたが、一番人気は食後に食べたソフトクリームでした。近く

の外出だったので、時間をあまり気にせずゆっくりと楽しむ事ができました。 
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